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KRASNE:

30 maja - Piknik rodzinny — SP Krasne

3 czerwca - Finat VIl Wojewo6dzkiego Konkursu,,Kukty” — GOKIiB Krasne
27 czerwca - Festyn rodzinny ,Tradycyjne i rodzinne gotowanie”
podczas,Przywitania wakacji”

29 czerwca — Turniej Pitki Noznej na Orliku w Krasnem

15 sierpnia - Festyn,,Na Zielng”

MALAWA:

19 maja —,Dzien dobrych uczynkéw dla ziemi malawskiej” — GP Malawa
Czerwiec -,Zdrowo i na ludowo” podczas Dni Malawy
Czerwiec - Piknik Rodzinny podczas Dni Malawy - GP Malawa

STRAZOW:

"

17 maja - Il Dekanalny Przeglad Piesni Maryjnych ,Dla Ciebie Matuchno Spiewam
- Kosciot Parafialny W Strazowie

14 czerwca - Festyn rodzinny — ZS Strazéw

Piknik dla dzieci Swietlic
Profilaktyczno-Wychowawczych Gminy Krasne — ZS Strazéw

21 czerwca - Obchody 90-lecia OSP w Strazowie

20 czerwca —,Mtodzi, radosni, zdrowi” -

21 czerwca - FInat konkursu plastycznego,90-lecie OSP Strazéw”
Sierpien - Gminne Dozynki w Strazowie

PALIKOWKA:

7 czerwca - Gminny Konkurs potraw tradycyjnych pt.,Kuchnia mojej Babci”

Celem konkursu jest promocja oryginalnych produktéw lokalnych oraz gromadzenie
wiedzy na temat produktéw Zywnosciowych, ktdre stac sie mogq wizytéwkq regionu
rzeszowskiego, ponadto impreza ma za zadanie prezentowac kulinarne bogactwo oraz
kulture stotu. Rozstrzygniecie konkursu plastycznego ,Stare zwyczaje w kuchni i spizarni
mojej babci”

GOPS w gminie Krasne zaprasza na cykl warsztatéw z,Kultury Sredniowiecza - Lekcje
Zywej Historii” dla podopiecznych Swietlic Profilaktyczno — Wychowawczych.

Termin warsztatéw: 12 maja - Strazéw, 13 maja — Malawa, 21 maja - Palikéwka
Podopieczni ze Swietlicy Profilaktyczno-Wychowaczej z Krasnego pojadq

na warsztaty z Kultury Sredniowiecza do Grodu w Dzikowcu.

Lipiec/Sierpien 2015 - Wakacje z GOKiB w Krasnem

Szczegotowe informacje o imprezach podane beda na plakatach
oraz na stronie www.gokkrasne.pl
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Cow planach mwestycyjnych na 201 5 r.gminy Krasne?

Biezacy rok poswiecony jest przede
wszystkim na planowanie nowego okresu
programowania $rodkéw unijnych, a tak-
ze mozliwosci wykorzystania innych ze-
wnetrznych zrédet finansowania inwesty-
¢ji. Gmina Krasne strukture i rodzaj zadan

inwestycyjnych na rok 2015 zaplanowata
wiasnie pod tym katem, skupiajac sie na
pierwszym i najbardziej czasochtonnym
etapie procesu inwestycyjnego, a miano-
wicie przygotowaniu zadan do ich reali-
zacji w latach nastepnych przy dofinanso-
waniu w trybie konkursowym ze $rodkéw
RPO Wojewddztwa Podkarpackiego i
PROW na lata 2014-2020 oraz w trybie
bez konkursowym w ramach Rzeszow-
skiego Obszaru Funkcjonalnego.

Rok 2015 to nie tylko okres przygo-

towan. Juz w marcu ruszyta rozbudowa
drogi gminnej Krasne- Woélka w miejsco-
wosci Krasne wraz z budowa zatoki au-
tobusowej za kwote 1 085 671,65 zt., a w
kwietniu kolejna inwestycja skierowana
do naszych najmfodszych obywateli-
budowa placu zabaw w Strazowie oraz
wymiana urzadzen na placu zabaw przy
Przedszkolu w Krasnem za kwote 464
694,00 zt. Mozliwos¢ uzyskania dofinan-
sowania placéw zabaw ze srodkéw PROW
na lata 2007-2013 stwarza szanse na rea-
lizacje kolejnych zadan skierowanych na
poprawe zycia mieszkarcéw naszej matej
ojczyzny. W miesigcu maju planowany
jest wybér wykonawcy remontéw drog
gminnych w tym drogi Strazéw Olszyny
i Strazéw Kamionka, przebudowy kolej-

nego odcinka drogi nr ew. 1237/86 ,Pod-
kowa" w Krasnem oraz przebudowy drogi
gminnej Zagumnie |- Hydrofornia przy
dofinansowaniu ze $rodkéw powodzio-
wych w wysokosci 520 000, 00 zt.

Ponadto w roku biezagcym planowane
jest opracowanie dokumentacji projek-
towej budowy chodnika wzdtuz drogi
gminnej Palikéwka-taka oraz rozbudowy
drogi gminnej Palikéwka-Przycznia wraz
z uzyskaniem stosownych pozwolen.

Najblizsze cztery lata, to lata inwesty-
¢ji oswiatowych. Juz w tym roku dzieki
podjetym staraniom zmierzajgcym do
pozyskania srodkéw z Funduszu Rozwoju
Kultury Fizycznej, mozliwe bedzie roz-
poczecie rozbudowy bazy edukacyjnej
Zespotu Szkét w Malawie obejmujacej
budowe sali sportowej wraz z zapleczem
oraz czescig edukacyjna.

Doczeka sie réwniez rozpoczecia bu-
dowa przedszkola w Krasnem oraz roz-
budowa Budynku Zespotu Szkét w Stra-
zowie z przeznaczeniem na przedszkole.

Gmina zamierza ubiegac sie o pozy-
skanie srodkéw na ich realizacje z RPO
Wojewddztwa Podkarpackiego. W chwili
obecnej trwa analiza posiadanych do-
kumentacji projektowych pod kontem
racjonalnosci i efektywnosci kosztowej
przedmiotowych przedsiewzie¢ inwesty-
cyjnych.Tak wiec przed nami wiele no-
wych wyzwan.

Wszelkimi informacjami dotyczacymi
inwestycji realizowanych w roku bieza-
cym jak i planowanych do realizacji w
najblizszych latach zamierzamy dzieli¢ sie
z Painstwem w kolejnych wydaniach Biu-
letynu Informacyjnego ,Razem”.

Barbara Wandycz- Stowinska

—— RAZEM Biuletyn Informacyjny
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Nowy radny

Jozef Fejdasz, lat 62, emerytowany
nauczyciel, radny gminy Krasne wybra-
ny w wyborach uzupetniajacych z dnia
22 |utego 2015. Okreg wyborczy nr 5 tj.
od nr 767 - 934. Cztonek Komisji Rewi-
zyjnej oraz Komisji Zdrowia, Oswiaty,
Spraw Spotecznych, Obywatelskich i
Regulaminowych

Szanowni Paristwo Mieszkaricy Kras-
nego oraz Gminy Krasne.

Moim gtéwnym celem, ktdry sobie sta-
wiam do zrealizowania podczas obecnej
kadencji to:

a) rozpoczecie budowy przedszkola w
Krasnem,

b) budowa i modernizacja drég oraz
oswietlenia,

¢) odprowadzenia wéd przydroznych,
bez ktérego to odwodnienia nie ma za-
sadnosci budowy tych drdg,

d) budowa oraz rozbudowa sieci

wodociqgowej i kanalizacyjnej Krasne
Wschdd,

e) dokoriczenie budowy chodnikéw,

f) przeznaczenie nowej tablicy ogto-
szeniowej przed UG tylko do ogtoszer
urzedowych,

g) zwiekszenie czestotliwosci kurséw
autobuséw MPK,

h) dbanie o rozwdj catej Gminy.

Mam tez apel do mieszkaricow Kras-
nego i catej gminy, ze obowiqgzkiem
wtasciciela kazdego domu jest umiejsco-
wienie widocznego numeru domu, co
utatwia zadanie wielu stuzbom.

Moje hobby to podrézowanie, kolar-
stwo (w tym MTB), oraz ostatnio mimo
swojego wieku bieganie na réznych
dystansach 5 oraz 10 km, a takze pét
maratonéw (w ostatnim czasie dwach).
Serdecznie  pozdrawiam  wszystkich
Mieszkaricow Gminy, a Wyborcom dzie-
kuje za wybor.

Jozef Fejdasz

Wybory do Izb Rolniczych

Uchwata nr 9/2014 z dnia 25 listopada 2014 r. w sprawie zarzadzenia wybo-
row do walnych zgromadzen izb rolniczych, Krajowa Rada Izb Rolniczych ustali-
ta dzient 31 maja 2015 r. dniem wyboréw do Izb rolniczych w Polsce - w tym do
Walnego Zgromadzenia Podkarpackiej Izby Rolniczej z siedzibg w Boguchwale.

Osobami uprawnionymi do gtosowania w wyborach do izb rolniczych sa
osoby fizyczne i prawne bedace podatnikami podatku rolnego, ktére posiadaja
gospodarstwo rolne o facznej powierzchni przekraczajacej 1 ha lub 1 ha prze-
liczeniowy oraz podatnicy podatku dochodowego z dziatéw specjalnych pro-
dukgji rolniczej i cztonkowie RSP posiadajacy w nich wkfady gruntowe. Tylko ci
podatnicy beda umieszczeni na listach uprawnionych do gtosowania.

W gminie Krasne wybiera sie jednego cztonka do Rady Powiatowej Podkar-
packiej Izby Rolniczej.

W kazdym powiecie ziemskim zostanie utworzona Rada Powiatowa Podkar-
packiej Izby Rolniczej. W jej sktad wejda rolnicy, ktérzy w wyborach do tego
organu otrzymaja najwiekszg ilos¢ waznie oddanych gtoséw. Rada Powiatowa
Izby wybiera ze swojego sktadu przewodniczacego oraz delegata na Walne
Zgromadzenie Podkarpackiej Izby Rolniczej.

Rolnik ubiegajacy sie o mandat cztonka Rady Powiatowej Podkarpackiej Izby
Rolniczej musi wypetnic i ztozy¢ nastepujace dokumenty: zgtoszenie kandyda-
ta, oSwiadczenie o zgodzie na kandydowanie oraz liste zawierajaca co najmniej
50 podpiséw cztonkéw izby popierajacej kandydata. Druki te zainteresowani
zamieszkujgcy na terenie gminy Krasne moga otrzyma¢ w Urzedzie Gminy
Krasne, 36-007 Krasne 121 (Il pietro, pokdj nr 24 oraz w biurze Podkarpackiej
Izby Rolniczej 36-001 Trzebownisko 615 A lub pobraé ze strony www.pir.xo.pl.
Dokumenty (wypetnione) nalezy ztozy¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia
11.05.2015 r. w siedzibie Okregowej Komisji Wyborczej tj. Urzad Gminy Krasne,
36-007 Krasne 121 pok. Nr 24 w godzinach pracy Urzedu (pn. - pt. 7.30 - 15.30).

Spis cztonkéw izby rolniczej uprawnionych do gtosowania, zostanie udo-
stepniony do wgladu w siedzibie Urzedu Gminy Krasne (1 pietro pok. Nr 7) od
dnia 15 maja 2015 .

Witold Chodzinski

Spotkanie wdéjta
z dyrektorami szkét

W dniu 24 kwietnia w Urzedzie Gminy Krasne
odbyto sie spotkanie wéjta z dyrektorami jedno-
stek oswiatowych i wychowawczych.

Wojt przedstawit dyrektorom wnioski z prze-
gladu szkot, ktérego w ostatnim czasie dokonali
radni. Zwrécono m. in. uwage na wiasciwe pro-
wadzenie ksigzek obiektéw, zgtaszania potrzeb
remontowych i inwestycyjnych placéwek, ktéry-
mi zarzadzaja nasi dyrektorzy. Pan Wéjt poprosit,
aby na terenach okalajacych szkoty wykonano
wiosenne porzadki wraz nowymi zasadzeniami
i ukwieceniami.

Szczegdlne zainteresowanie budzi poziom
ksztatcenia w naszych szkotach. Wéjt zachecit
dyrektoréw do tego aby zwracali uwage na pra-
ce nauczycieli z uczniami zaréwno stabszymi
jak i uzdolnionymi. Zachecali do uczestnictwa
w konkursach, olimpiadach, projektach oraz do
wspétpracy jednostek oswiatowych z gminnym
kwartalnikiem ,Razem”.

Spotkania Pana Woéjta z dyrektorami beda
sie odbywac cyklicznie. Na zakonczenie Wojt
stwierdzit: ,Chcemy z Panstwem wspdtpracowac
aby nasze placéwki uzyskiwaty jak najlepsze wy-
niki oraz byty dobrze oceniane w $rodowisku.
Naszym celem jest jednoczenie $rodowisk w
mysl hasta, ktére jest tytutem naszego biuletynu
- ,RAZEM". Razem tworzymy korzystne warunki
dla rozwoju oswiaty, wychowania, kultury i spor-
tu w catej naszej gminie.”

Robert Zotynia

Od poczatku maja w Urzedzie Gminy Krasne nastapity zmiany
organizacyjne. Mamy nadzieje, ze wprowadzone modyfikacje
beda stuzy¢ sprawniejszej obstudze naszych mieszkancéw.

Na parterze naszego urzedu pojawita sie nowa tablica infor-
macyjna, na ktérej zaznaczone sg nazwy biur oraz ich numery,
gdzie Panstwo bedziecie mogli zatatwic¢ swoje sprawy.

Gtéwnym punktem naszego urzedu, w ktérym bedzie moz-
na zostawi¢ wszelkiego rodzaju pisma oraz pozyskac niezbedne
informacje jest znajdujaca sie na parterze w pokoju numer 3 IN-
FORMACJA - BIURO PODAWCZE. Na parterze umiescilismy tak-

S— ze infomat, dzieki
ktéremu w posta-
ci elektronicznej
pozyskacie Pan-
stwo wiele cen-
nych informacji.
= Przed naszym

budynkiem  od-
nowilismy  tabli-
ce informacyjno
- ogloszeniows,
a za niaq stojak,
gdzie mamy na-
dzieje — bezpiecz-
| nie, klienci urzedu

Fot'MiGzuma

pozostawia swoje rowery.

Mamy nadzieje, ze zmiany wprowadzone w urzedzie beda
stuzy¢ przede wszystkim Parstwu!

W najblizszym czasie pragniemy rozpocza¢ proces wdrazania
elektronicznego obiegu dokumentéw, ktéry jeszcze bardziej
usprawni obstuge naszych klientéw. Ponadto rozpoczynamy
prace nad nasza nowa strong internetowa. W zwiazku z tym pro-
simy o zgfaszanie drogg elektroniczng na adres j.zurawski @gmi-
nakrasne.pl wszelkich Panstwa uwag i sugestii, ktére postaramy
sie wcieli¢ w zycie.

Informujemy, ze Wéjt Gminy Krasne przyjmuje interesantéw
w kazdy wtorek po wczesniejszym umowieniu - tel. 17 8555921.

Robert Zotynia

Nowy system rejestrow panstwowych

Z dniem 1 marca 2015 r. zostata uruchomiona, takze w naszej
gminie, aplikacja ZRODLO do obstugi wszystkich wymaganych
polskim prawem dziatarh w zakresie rejestru PESEL, dowodéw
osobistych i stanu cywilnego. Dodatkowo umozliwia réwniez
realizacje zadan Systemu Odznaczen Panstwowych oraz Cen-
tralnego Rejestru Sprzeciwéw. W efekcie ZRODLO to uniwersal-
ne narzedzie do obstugi Systemu Rejestrow Panstwowych zwia-
stujace poczatek nowej epoki zwigzanej z obstuga obywateli.

Najwazniejsze zmiany dla mieszkarcéw naszej gminy to:

Ewidencja ludnosci:

«  Utatwienia zwigzane z meldunkiem m.in. mozliwos¢ do-
petnienia formalnosci meldunkowych przez petnomoc-
nika oraz mozliwos¢ automatycznego wymeldowania sie
przy zameldowaniu w nowym miejscu.

+  Mozliwo$¢ dokonania wymeldowania lub zgtoszenia wy-
jazdu za granice droga elektroniczna.

+  Mozliwos$¢ uzyskania numeru PESEL przez cudzoziemca
bezposrednio po dokonaniu zameldowania.

Dowody osobiste:

«  Odmiejscowienie wydawania dowodéw osobistych co
oznacza, ze dowdd mozna wyrobi¢ w naszym urzedzie
gminy, niezaleznie od meldunku.

«  Zlikwidowanie obowigzku wymiany dowodu osobistego
w zwigzku ze zmiang adresu.

«  Whniosek o wydanie dowodu osobistego ztozymy na no-
wym, bardziej przejrzystym formularzu, réwniez w po-
staci elektroniczne;j.

- Fotografia ktérg dotgczymy do wniosku jest taka sama
jak ta, ktéra obowigzuje w paszportach i powinna by¢

wykonana nie wczesniej niz 6 miesiecy przed dniem zto-

zenia wniosku.

+  Dotychczasowe dowody osobiste zachowuja swojg waz-
nos¢ do uptywu terminéw w nich okreslonych. Jak do tej

pory dowdd osobisty otrzymamy za darmo.

+  Dodatkowo mozemy sprawdzi¢ na stronie internetowej
plid.obywatel.gov.pl czy dowdd osobisty jest juz wypro-
dukowany aby nie fatygowac sie niepotrzebnie do urze-

du.

Urzad Stanu Cywilnego:

«  Urzad Stanu Cywilnego sporzadzajac akt urodzenia do-
kona jednoczesnie zameldowania nowonarodzonego

dziecka i wygeneruje dla niego nr PESEL .

+  Aby pozyskac odpisy z naszych aktéw mozemy udac sie

do wybranego USC i poprosi¢ o odpis.

«  Jesli nasz akt trzeba bedzie wprowadzi¢ do systemu, na
odpis by¢ moze bedzie trzeba poczekac kilka dni, ale nie

bedziemy musieli juz nigdzie jezdzic.

+ W wielu sytuacjach (np. slub, zaswiadczenie) odpisy nie
beda nam juz potrzebne, wystarczy wazny dowdd osobi-
sty. To po stronie Urzedu Stanu Cywilnego lezy obowia-

zek uzyskania pozostatych dokumentéw.

«  Aby zawrze¢ zwigzek matzenski cywilny badz w formie
konkordatowej narzeczeni zgtaszaja sie do wybranego

przez siebie USC w kraju.

+ Istnieje mozliwos¢ zawarcia matzenstwa poza Urzedem
Stanu Cywilnego w granicach administracyjnych naszej
Gminy w razie zagrozenia zycia lub zdrowia badz w ple-

nerze.

Anna Szpyrka

—— RAZEM Biuletyn Informacyjny



Apel Wéjta Gminy Krasne
w sprawie przestrzegania zakazu wypalania traw

Zakaz wypalania traw

W6jt Gminy Krasne przypomina o zakazie wypalania i ko-
niecznosci wykaszania traw z uwagi na zagrozenie pozaro-
we i niebezpieczenstwa z tego wynikajgce dla mieszkarncow
Gminy. Regulacje te zawiera m. in. ustawa z dnia 16 kwietnia
2004 r. o ochronie przyrody (tj. Dz. U. z 2013 r., poz. 627 ze
zm.), art. 124.,Zabrania sie wypalania tgk, pastwisk, nieuzyt-
kow, rowdw, paséw przydroznych, szlakéw kolejowych oraz
trzcinowisk i szuwaréw”.

Wypalanie traw to jeden z najbardziej brutalnych sposo-
bow niszczenia przyrody. To proceder, ktéry prowadzi do
nieodwracalnych, niekorzystnych zmian w srodowisku na-
turalnym i jest przyczyng wielu pozaréw. Apeluje wiec o roz-
sadek i nie wypalanie pozostatosci roslinnych, ktére moze
doprowadzi¢ do tragedii. Wypalanie traw oprocz tego, ze
jest szkodliwe i niebezpieczne, jest przede wszystkim zabro-
nione i karalne. Pozary nieuzytkéw z uwagi na ich charak-
ter i zazwyczaj duze rozmiary, angazujg znaczng liczbe sit i
srodkéw strazy pozarnych. Kazdy wyjazd jednostek strazy
pozarnej to spore koszty, ktére wszyscy pokrywamy solidar-
nie, bez wzgledu na to, czy zgadzamy sie z ,ideg” wypala-
nia, czy bezwzglednie walczymy z jej przejawami. Apeluje
do wszystkich Mieszkancéw Gminy Krasne o zachowanie
rozwagi. ChroAmy nasze zycie, zdrowie, bezpieczenstwo i
otoczenie.

Marzena Drabik

Nowe wiaty przystankow

Fot!MXGzuma

Nowe Wtadze Gminy Krasne przystapity w roku 2015 do realiza-
cji rozbudowy bazy przystankéw autobusowych na terenie Gminy
Krasne. Spetniajac postulaty mieszkancéw w pierwszej kolejnosci
postawione zostaty 2 wiaty przystankowe na petli autobusowej Kras-
ne Woélka oraz Malawa Petla .

Gruntownie wyremontowano réwniez przystanek obok remizy
OSP w Malawie. Apelujemy o prawidtowe korzystanie z przystankéw
poniewaz kwota wydatkowana z budzetu Gminy Krasne w roku 2014
na remont zdewastowanych przystankéw stanowita réwnowartos¢
zakupu trzech nowych wiat przystankowych.

Ryszard Bertowski

Bezptatny mobilny punkt selektywnego
zbierania odpadéw komunalnych

Punkt Lokalizacja punktu Data i godziny postoju
1. Palikowka (parking przy 10 czerwca 2015r.
Remizie OSP) 16:00-18:00
2, Strazow (parking przy 24 czerwca 2015r.
kaplicy cmentarnej) 16:00-18:00
3, Krasne (plac k. Kotka 23 czerwca 20157.
Rolniczego) 16:00-18:00
Mal ki
4 2 aw.a {parking przy 22 czerwca 2015r.
b Klubie Sportowym 16:00-18:00
»STRUMYK”") ’ ’
WYKAZ ODPADOW, KTORE BEDA ZBIERANE W TRAKCIE ZBIORKI:
o Zuzyty sprzet elektryczny i o Odpady zielone
elektroniczny o Metale, opakowania
¢ Mebleiinne odpady wielomateriatowe

wielkogabarytowe o Papier, szkto, tworzywa sztuczne
o Zuzyte opony

UWAGA!!! Nalezy posiada¢ dokument potwierdzajacy zamieszkanie na terenie

gminy Krasne. Zaladunek odpadéw od mieszkaricow bedzie odbywat sie
bezposrednio na samochdd, bez ich gromadzenia w punkcie zbidrki. Zuzyty sprzet

elektryczny i elektroniczny musi by¢ kompletny, niezdemontowany.

Zbidrka dotyczy wytqcznie odpadéw pochodzqcych
zindywidualnych gospodarstw domowych!

Jabtka dla mieszkancow

(}s-w Fot!l! “ ]

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w ramach wspotpracy z Pol-
skim Czerwonym Krzyzem w dniu 15 kwietnia 2015 r. rozdawat jab-
tka mieszkaricom Gminy. Wydano w sumie 40 800 kg jabtek dla 1779
rodzin. Dystrybucja owocéw zajeli sie pracownicy socjalni i strazacy
zOSP.

Co z tg twardoscig wody?

Wody podziemne sa najbardziej czysty-
mi i nie skazonymi ze wszystkich wod na
ziemi. Pobierana do spozycia z tego zrodfa
woda nie jest jednak ,czysta chemicznie’,
gdyz jako dobry rozpuszczalnik zawiera
rozpuszczone prawie wszystkie substan-
cje naturalne wystepujace na ziemi.

Woda w sieci wodociggowej gminy
Krasne spetnia warunki zawarte w Roz-
porzadzeniu Ministra Zdrowia ,w sprawie
jakosci wody przeznaczonej do spozycia
przez ludzi” (Dz. U. z 2007 r. Nr 61, poz.
417 ). Jest ona pobierana z podziemnego
ujecia wody w Krasnem i zalicza sie do
naturalnej wody zrédlanej niskozminera-
lizowanej (zawierajacej ponizej 500 mg
sktadnikéw mineralnych w litrze).

Rozporzadzenie to tylko w dwdch pa-
rametrach okre$la zalecang zawartosc
minimalnej ilosci rozpuszczonych w wo-
dzie substancji, tj. 60 mg CaCO3/I (weglan
wapnia) i 30 mg magnezu/l wody.

Z wody pitnej te substancje sa najlepiej
przyswajalne przez organizm. Waph za-
warty w wodzie jest podstawowym sktad-
nikiem kosci i zebéw. Wptywa korzystnie
na przemiane materii i jest niezbedny do
utrzymania normalnej czynnosci serca i
prawidtowej aktywnosci uktadu miesnio-
wo-nerwowego. Zapobiega chorobom
nowotworowym i osteoporozie. Magnez
bierze udziat w ponad 300 procesach bio-
logicznych i dlatego decyduje o prawidto-
wej czynnosci uktadu odpornosciowego
i nerwowo - miesniowego. Zapobiega
chorobom nowotworowym, miazdzycy,
zawatom i kamicy nerkowej. Zapobiega
zaburzeniom cigzy i opdznieniom roz-
woju ptodu. Przeciwdziata stresom i
zmniejsza napiecie nerwowe. Tak wiec
woda twarda jest zdrowsza od miekkiej i
ma bardzo pozytywny wplyw na zdrowie
cztowieka.

FotdI*Spiewla

Przyktadem sa miesz-
kancy Gruzji, ktoérzy
majgq dostep przewaz-
nie do twardej wody i w
mniejszym stopniu cier-
pia na choroby miaz-
dzycowe.  Natomiast
Finowie, pijacy w przesztosci miekka
wode polodowcowa, czesciej zapadali na
choroby serca i umierali w mtodym wie-
ku. Dopiero szeroka akcja dodawania do
wody pitnej sktadnikéw mineralnych po-
prawifa ten stan. Po 25 latach utwardzania
wody odnotowano 75% spadek zgonéw
z powodu chordb serca i ukfadu krazenia.
Badania wptywu wody o niskiej zawarto-
$ci wapnia opublikowane w 2013 r. przez
Uniwersytetw Michigan (USA) potwier-
dzity wptyw niedoboru wapnia na wzrost
zachorowan na raka jelita grubego.

Stezenie soli wapnia, magnezu i innych
metali warunkuje ceche wody zwana
twardoscia. Twarda woda posiada inten-
sywny metaliczny posmak i trudniej gasi
pragnienie. Twardos¢ silnie wptywa na
napiecie powierzchniowe wody - przy
wiekszym napieciu trudniej zwilza ona
wszelkie powierzchnie. Im woda jest
twardsza tym trudniej zmywac i pra¢ o
czym kazda gospodyni domowa wie.
Obserwujac odktadajacy sie kamien na
$ciankach naczyn do gotowania zasta-
nawiamy sie czy taka woda nadaje sie do
picia. Wielkos$¢ tego zjawiska zalezy od
ilosci wodoroweglanéw wapnia i mag-
nezu w wodzie, ktére podczas gotowania
przeksztatcaja sie w weglany osadzajace
sie na $cianach naczyh w postaci biatego
osadu. W ten sposob twardos¢ ta zwana
przemijajgca usuwana jest z wody. Istnie-
je réwniez twardos¢ wody nieprzemijaja-
ca, ktérej nie mozna usunaé przez goto-
wanie, gdyz jest ona wynikiem zawartosci
wody innych soli niz weglany.

Odbiorcy wody powszechnie oceniaja
twarda wode negatywnie, gdyz powodu-
je powstawanie kamienia w przewodach
i urzadzeniach grzewczych, grzatkach,
czajnikach. Ponadto twarda woda zwiek-
sza koszty prania i mycia naczyh oraz
moze powodowac spadek intensywnosci
zapachu gotowanych potraw. Dochodzi
do tego btedna opinia, ze twardos¢ wody
ma wpltyw na tworzenie kamieni lub pia-
sku w nerkach czy woreczku zétciowym.
Jak wskazuja badania, ich powstawanie
wynika z zaburzen przemiany materii i nie
ma zadnego zwigzku z zawartoscig wap-
nia i magnezu w pozywieniu.

Z tego niezadowolenia konsumentéw
korzystaja sprzedawcy filtrow do wody,
zmiekczaczy, odkamieniaczy, usitujac

Informujemy Panstwa, ze Zakfad Ustug Komunal-
nych przyjmuje strony w dawnym pomieszczeniu
posterunku policji - wejscie z poziomu ulicy.

Podajemy réwniez wazne numery telefondw,

ktére warto zapamietaé: pogotowie wodociggowo-
-kanalizacyjne: 17 855 52 76, samochod pogotowia
wodociggowo-kanalizacyjnego: 510 206 751.

wmowic im, ze twarda woda jest niebez-
pieczna dla zdrowia. W tym celu podczas
domowych pokazéw wykorzystuja zjawi-
sko fizykochemiczne - elektrolize, pod-
czas ktorej wytracaja sie sole zawarte w
wodzie oraz z elektrod elektrolizera, z kto-
rych jedna wykonana z zelaza rozpuszcza
sie barwigc wode na brunatno. W popu-
larnych domowych stacjach zmiekczania
wody z uzyciem soli kuchennej (wymie-
niacze jonitowe) jony sodu (szkodliwe dla
zdrowia w nadmiarze) zastepuja w wo-
dzie jony wapnia i magnezu odprowadza-
ne z woda poptuczna do kanalizacji.

Pozostaje odpowiedz na pytanie tytu-
towe w odniesieniu do domowych urza-
dzen grzewczych cieptej wody uzytkowej
do mycia i ogrzewania, w ktorych odkta-
da sie kamien z twardej wody. Twardos¢
ogoblna wody w sieci wodociggowej gmi-
ny Krasne podlega nieznacznym waha-
niom i miesci sie w przedziale 350 - 380
mg/l Ca CO3 (dopuszczalne 500 mg/l) co
odpowiada 7 - 7,6 mval.

Jednym z rozwigzan jej obnizenia jest
rozbudowa Stacji Uzdatniania Wody w
Krasnem i montaz urzadzen do zmniej-
szania twardosci wody. Po ich urucho-
mieniu w kranach pojawi sie woda o
mniejszej twardosci i zwieksza sie kosz-
ty produkcji wody majace wpltyw na jej
cene. ,Ubocznym” skutkiem bedzie po-
gorszenie stanu zdrowia odbiorcéw wody
z powodu spozycia mniejszej ilosci nie-
zbednego magnezu i wapnia. Dodatko-
wo woda miekka spowoduje zwiekszong
korozje rur stalowych. Wydaje sie, ze ze
wzgladdéw spotecznych wihasciwszym roz-
wigzaniem bedzie korzystanie z wody o
obecnej twardosci. Latwiej nam przycho-
dzi ptukanie i odkamienianie urzadzen
czy ich kosztowna wymiana, niz zakup
i dbatos¢ o codzienne zazywanie (mato
skutecznych) suplementéw diety z wap-
niem i magnezem czy zakup wody butel-
kowanej z podwyzszong ich zawartoscia.

Tak wiec, aby codziennie dostarczy¢
wapn i magnez, ktérego nasz organizm
potrzebuje, woda z kranu bez gotowania
z wodociggu gminnego jest najprost-
szym rozwigzaniem. Jest ona ciggle bada-
na przez Zaktad i Sanepid co gwarantuje
bezpieczenstwo dla jej odbiorcow.

Henryk Horodecki
Dyrektor ZUK Krasne
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Karta Duzej Rodziny

Juz od 16.06.2014r. mozna sktada¢ wnio-
ski o przyznanie Karty Duzej Rodziny. Ofe-
ruje ona system znizek oraz dodatkowych
uprawnien. Jej posiadacze maja mozliwos¢
korzystania z katalogu ofert kulturalnej,
rekreacyjnej czy transportowej na terenie
catego kraju. Dzieki Karcie osoby z rodzin
wielodzietnych otrzymajg m.in. znizki na
przejazdy kolejowe oraz darmowe wstepy
do parkéw narodowych. Katalog znizek ,
ktére oferuje Karta Duzej Rodziny jest bar-
dzo szeroki, petny wykaz zamieszczony jest
na stronie internetowej Ministerstwa Pracy i
Polityki Spotecznej www.mpips.gov.pl oraz
na stronie www.rodzina.gov.pl. Wykaz jest
aktualizowany na biezaco, poniewaz zgta-
szaja sie kolejni przedsiebiorcy oferujacy
znizki dla rodzin wielodzietnych. Przystepu-
jac do programu przedsiebiorca ma prawo
do postugiwania sie znakiem ,Tu honoruje-
my Ogdlnopolska Karte Duzej Rodziny." Je-
$li znajdziemy taka informacje, mozemy by¢
pewni, iz okazujac karte otrzymamy znizke
na dana ustuge.

Karta Duzej Rodziny posiada jeden, ogél-
nopolski wzér. Ma wymiary 54/85,6 mm,
czyli takie jak np. karta pfatnicza lub kredy-
towa. Karta jest spersonalizowana. Oznacza
to, ze znajduje sie na niej imie i nazwisko
oraz numer PESEL jej posiadacza. Dodatko-
wo podana jest data waznosci karty, jej nu-
mer, skrét ,KDR” pisany alfabetem Braille’a
oraz elementy zabezpieczajace przed jej
podrobieniem.

O ogdlnopolska Karte moze sie ubiegac
kazda rodzina, ktéra ma na utrzymaniu
przynajmniej tréjke dzieci. Dotyczy to réw-
niez rodzin zastepczych oraz rodzinnych
domoéw dziecka. Przyznawana jest bezpfat-
nie kazdemu uprawnionemu cztonkowi
rodziny wielodzietnej. Rodzice moga korzy-
sta¢ z przywilejéw, jakie daje Karta Duzej
Rodziny bez wzgledu na to, czy sa matzeni-
stwem. Osobom tworzacym zwiazki niefor-
malne karta przystuguje, jezeli partnerzy
maja wspolnie troje dzieci. Natomiast w
przypadku, gdy ktérys z partneréw nie jest
rodzicem trojga dzieci, wéwczas uprawnie-
nia nie beda mu przystugiwaty.

Karta jest przyznawana:

1) rodzicowi oraz matzonkowi rodzica -
na czas nieokreslony;

2) dziecku w wieku do ukonczenia 18.
roku zycia - do ukoriczenia 18. roku zycia;

3) dziecku powyzej 18. roku zycia - od-
powiednio do dnia 30 wrze$nia nastepuja-
cego po koncu roku szkolnego, w ktérym
jest planowane ukonczenie nauki w danej
placéwce, lub do korca roku akademickie-
go, w ktérym jest planowane ukonczenie
nauki w danej placéwce, zgodnie z zaswiad-
czeniem lub oswiadczeniem,

4) dziecku legitymujacemu sie orze-
czeniem o umiarkowanym albo znacznym
stopniu niepetnosprawnosci, w wieku po-
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wyzej 18. roku zycia - na okres waznosci
orzeczenia;

5) dziecku umieszczonemu w rodzinnej
pieczy zastepczej — na czas umieszczenia
w danej rodzinie zastepczej lub rodzinnym
domu dziecka;

6) osobie przebywajacej w dotychczaso-
wej rodzinie zastepczej albo w rodzinnym
domu dziecka, o ktérej mowa w art. 37 ust.
2 ustawy z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspie-
raniu rodziny i systemie pieczy zastepczej -
odpowiednio do dnia 30 wrze$nia nastepu-
jacego po koncu roku szkolnego, w ktérym
jest planowane ukonczenie nauki w danej
placéwce lub do konca roku akademickie-
go, w ktérym jest planowane ukornczenie
nauki w danej placéwce, zgodnie z o$wiad-
czeniem, nie dtuzej jednak niz do ukoncze-
nia 25. roku zycia.

Zgodnie z ustawa z dnia 5 grudnia 2014r.
o Karcie Duzej Rodziny (Dz.U z 2014 roku
poz. 1863), do wniosku nalezy przedtozyc
dokumenty potwierdzajace prawo do przy-
znania karty, w szczegdélnosci:

1) w przypadku rodzica — dokument po-
twierdzajacy tozsamos¢ oraz oswiadczenie,
ze rodzic nie jest pozbawiony wtadzy rodzi-
cielskiej ani ograniczony we wtadzy rodzi-
cielskiej przez umieszczenie dziecka w pie-
czy zastepczej w stosunku do co najmniej
trojga dzieci;

2) w przypadku matzonka rodzica - do-
kument potwierdzajacy tozsamos¢ oraz akt
matzenstwa;

3) w przypadku dzieci w wieku do ukon-
czenia 18. roku zycia — akt urodzenia lub do-
kument potwierdzajacy tozsamos¢;

4) w przypadku dzieci w wieku powyzej
18. roku zycia - dokument potwierdzajacy
tozsamos$¢ oraz oswiadczenie lub zaswiad-

czenie o planowanym terminie ukonczenia
nauki w danej placéwce;

5) w przypadku dzieci legitymujacych
sie orzeczeniem o umiarkowanym albo
znacznym stopniu niepetnosprawnosci w
wieku powyzej 18. roku zycia - dokument
potwierdzajacy tozsamos¢ oraz orzeczenie
o umiarkowanym albo znacznym stopniu
niepetnosprawnosci;

6) w przypadku dzieci umieszczonych w
rodzinie zastepczej lub rodzinnym domu
dziecka - postanowienie o umieszczeniu
w rodzinie zastepczej lub rodzinnym domu
dziecka;

7) w przypadku oséb przebywajacych w
dotychczasowej rodzinie zastepczej albo w
rodzinnym domu dziecka, oswiadczenie o
pozostawaniu w dotychczasowej rodzinie
zastepczej lub rodzinnym domu dziecka.

Whnioski o przyznanie Karty Duzej Ro-
dziny sktada sie ze wzgledu na miejsce za-
mieszkania cztonka rodziny wielodzietnej.

W Gminie Krasne wnioski mozna ztozy¢
w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Krasnem, pokdj 11, w godz. od 7.30 do
15.30. Wniosek sktada petnoletni cztonek
rodziny wielodzietnej, ktéry jest umocowa-
ny do ztozenia wniosku o przyznanie Karty
Duzej Rodziny w imieniu wszystkich czton-
kéw rodziny.

Zainteresowanie Kartg Duzej Rodziny
jest wysokie. W naszej Gminie do konca
2014 roku wnioski o przyznanie Karty Duzej
Rodziny ztozyto 74 rodziny, ktérym przyzna-
no 388 kart.

Wiecej informacji znalez¢ mozna na stro-
nach internetowych: www.mpips.gov.pl
oraz www.rodzina.gov.pl.

Ewa Surowiec

Wazna sesja
w Gminie Krasne

10 kwietnia odbyfa sie wazna sesja
nadzwyczajna w Gminie Krasne, na ktéra
W6jt Gminy Krasne Wilhelm Wozniak za-
prosit wicestaroste rzeszowskiego Marka
Sitarza, Wojta Gminy tancut Zbigniewa
toze oraz Woéjta Gminy Czarna Edwarda
Dobrzanskiego. Radni naszej Gminy mie-
li okazje podyskutowaé z zaproszonymi
gos¢mi na temat mozliwosci wspétpracy
w zakresie wspdlnych inwestycji drogo-
wych i sieciowych. Bylo to bardzo ko-
rzystne spotkanie, ktére otworzyto cykl
kontaktow Gminy Krasne z sasiednimi
Gminami w celu realizacji wspolnych
przedsiewziec.

Robert Zotynia
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Gminne Przedszkole w Malawie

W ostatnim tygodniu kwietnia 2015
r. wszystkie grupy dzieci w Gminnym
Przedszkolu w Malawie uczestniczyly w
zajeciach edukacyjnych,Jestem Polakiem
i Europejczykiem” W ramach tych zajec
oraz nowo wprowadzonego w placéwce
przedsiewziecia ,PRZEDSZKOLE Z PASJA’
spotkaty sie z putkownikiem 21. Brygady
Strzelcédw Podhalanskich, poznaty sym-
bole i barwy narodowe, geneze powsta-
nia panstwa polskiego oraz znaczenie
barw flagi Polski. Poczynity takze udane
préby pamieciowego opanowania wier-
sza W. Betzy Kto Ty jestes? Polak maty!.

Kolejnym wydarzeniem w Gminnym
Przedszkolu w Malawie byto Swieto Flagi,
zorganizowane w dniu 30 kwietnia 2015r.
Najpierw na zajeciach plastycznych dzieci
wykonaty pod kierunkiem nauczycielek
mate flagi. Nastepnie, podzielone na trzy
zespoly, przemaszerowaty korowodem
ulicami Malawy. Kazdy zespét wyruszyt
w ,patriotyczng podréz” w innym kierun-

~Przedszkolaki w Swieto —Fl’agi

ku. Podczas
przemar-
szu  dzieci
rozdawaty
spotkanym
mieszkan-
com Malawy
wiasnorecz-
nie  wyko-
nane chora-
giewki.

Dodat-
kowo  ma-
lawskie
| przedszko-
laki ztozyly
symboliczne
wigzanki z biato - czerwonych kwiatéw na
grobach bohateréw Il wojny Swiatowej i
przesladowanych w czasie komunizmu,
ktorych szczatki spoczywajg na parafial-
nym cmentarzu w Malawie.

lwona Beres$
Gminne Przedszkole w Krasnem

Z okazji Swieta Flagi
30 kwietnia 2015 roku
przedszkolaki z Gminne-
go Przedszkola w Kras-
nem oraz uczniowie ze &8
Szkoty Podstawowe] w ——
Krasnem wraz z nauczy-
cielami uczestniczyly w
uroczystym przemarszu. |
W Urzedzie Gminy w |
Krasnem zostaty przyjete
przez: pana woéjta Wil- =
helma WozZniaka, pana
sekretarza Roberta Zoty-
nie oraz pania kierownik
Urzedu Stanu Cywilne-

go Anne Szpyrke. Pieciolatki wystuchaty
hymnu Polski, wygtosity wiersz pt.,,Barwy
Ojczyste’, a takze pochwality sie zrobio-
nymi przez siebie choragiewkami. Dzieci
zwiedzity zakatki instytucji — sale slubdw,
biura i pomieszczenie z serwerami. Po
wybranych wydziatach urzedu oprowa-
dzat nas usmiechniety pan sekretarz, kto-
ry starat sie odpowiedzie¢ na wszystkie,
nawet najtrudniejsze dzieciece pytania.
Mielismy okazje zasigs¢ w stylowych fo-
telach sali Urzedu Stanu Cywilnego, po-
rozmawia¢ z pracownikami i wypytac
0 szczegOty ich pracy. Ale najwigkszym
przezyciem byto spotkanie z woéjtem -
panem Wilhelmem Wozniakiem . Kazdy
mogt zasias¢ za jego biurkiem. W trakcie
wizyty przedszkolaki przygladaty sie row-
niez pracy urzednikédw samorzadowych
w poszczegdlnych wydziatach.

Wizyta skonczyta sie mitym akcentem
- stodkim poczestunkiem. Petni pozytyw-
nych wrazen wrdcilismy do przedszkola.
Smiato mozna stwierdzi¢, ze w Krasnem
mamy Urzad Gminy przyjazny dziecku.

Wanda Czarnota
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Prowadzenie oddziatéw sportowych
z rozszerzonym programem szkolenia
sportowego w zakresie pitki siatkowej
ma w naszej szkole juz dtuga tradycje, bo
siega roku szkolnego 2003/2004. Wpisu-
je sie ono w realizowang koncepcje pra-
cy szkoty, wzbogaca oferte edukacyjng i
stuzy podniesieniu poziomu aktywnosci
fizycznej oraz walce z otytoscia.

Sport, aktywnos$¢ fizyczna to réwniez
elementy naszej codziennej dziatalno-
$ci, co potwierdzajg zdobyte certyfikaty.
Jestesmy ,Szkota Promujaca Zdrowie’,
.Szkota Przyjazna dla Sportu”, ,Szkota w
Ruchu”.

Obecnie realizowana jest juz 4 edycja
oddziatu sportowego (poprzednie obej-
mowaty lata 2003 - 2007, 2007 - 2010,
2010 - 2013). Szkolenie sportowe (od-
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bywajace sie na 10 godzinach wycho-

wania fizycznego w tygodniu) obejmuje
ucznidw klasy czwartej i trwa przez trzy
kolejne lata szkolne. Autorski program
szkolenia sportowego w zakresie pitki
siatkowej opracowali nauczyciele wycho-
wania fizycznego pan Jarostaw tozinksi i
pani Teresa Szetela. Dzieki wsparciu orga-
nu prowadzacego szkote — Urzedu Gminy
Krasne w roku szkolnym 2015/2016 pla-
nowane sg dwa oddziaty sportowe (nowy
oddziat sportowy w klasie IV oraz ostatni
rok 3 - letniego cyklu w klasie V). Ucznio-
wie zakwalifikowani do oddziatu spor-
towego legitymuja sie bardzo dobrym
stanem zdrowia potwierdzonym orze-
czeniem lekarza specjalisty w dziedzinie
medycyny sportowej oraz pozytywny-
mi wynikami préb sprawnosci fizycznej

-

przeprowadzonych przez Polski Zwigzek
Pitki Siatkowej.

Efekty zwiekszonej liczby godzin wy-
chowania fizycznego, zaangazowania i
pasji uczniéw oraz nauczyciela, wsparcia
rodzicoéw, dyrekgcji szkoty i wladz gminy
bywaty imponujace. Uczniowie wielo-
krotnie zajmowali czotowe miejsca w
zawodach gminnych, powiatowych, wo-
jewddzkich, a nawet reprezentowali Pod-
karpacie na zawodach ogdélnopolskich.

W biezacym roku szkolnym trwa szko-
lenie 4 edycji klas sportowych. Obecna
klasa Vb juz od ponad péttora roku wy-
trwale trenuje siatkéwke i jak dotagd moze
poszczyci¢ sie wspaniatymi sukcesami,
ktérych potwierdzeniem sg liczne pucha-
ry, dyplomy i medale. Jesli wymieni¢ tylko
najwazniejsze z nich, to sg to:

Lp. Rok Ranga zawodoéw Miejsce | Miejscowos¢
1 2014 Wojewddzki Turniej Eliminacyjny do Ogolnopolskiego Turnieju Mini Pitki Siatkowej I Mielec
kat.,Dwojki” Dziewczat ,Kinder Plus Sport”
2 2014 Ogodlnopolski Turniej Mini Pitki Siatkowej kat.,Dwojki” Dziewczat ,Kinder Plus XVI Drzonkéw
Sport” k. Zielonej
Gory
2014 Wojewddzki Miejski Turniej Mini Pitki Siatkowej kat.,,Dwdjki” I Strzyzéw
4 2014 Wojewddzki Noworoczny Turniej Mini Pitki Siatkowej kat.,,Dwojki” org. Przez I Rzeszow
Podkarpacka Akademie Pitki Siatkowej
5 2014 Wojewddzki Turniej Mini Pitki Siatkowej kat.,,Dwdjki” org. Przez Podkarpacka I Rzeszow
Akademie Pitki Siatkowej
6 2015 Wojewddzki Turniej Mini Pitki Siatkowej kat. ,Tréjki” I Krasne
7 2015 Finatowy Turniej Powiatowy Mini Pitki Siatkowej Dziewczat w ramach Igrzysk I Zaczernie
Mtodziezy Szkolnej

Wysokie wyniki w nauce i zachowa-
niu (jedna z najwyzszych srednich ocen
w szkole) swiadczg o tym, ze zwiekszona
aktywnos¢ fizyczna sprzyja rozwojowi nie
tylko w sferze fizycznej ale i intelektualnej.

Wszyscy wiedzg, ze uprawianie, sportu
to doskonaty pomyst na spedzanie wol-
nego czasu. Przyktad oddziatéw sporto-
wych w Szkole Podstawowej w Krasnem
pokazuje, ze trening i udziat w zawodach

dostarczajg pozytywnych emocji zwigza-
nych z rywalizacja, radosci przezywania
sukcesu i przekonania, ze marzenia sie
spetniaja.

Opracowat Jarostaw tozinski

W dniu 28 kwietnia 2015 w Jednostce
Wojskowej Pierwszego Batalionu Strzel-
céw Podhalanskich w Rzeszowie, miata
miejsce podniosta uroczystos¢ . Na pod-
stawie decyzji Ministra Obrony Naro-
dowej Dowddca 21 Brygady Strzelcow
Podhalanskich Generat Brygady Wojciech

'S b / th. M:Czuma
Kucharski wraz z Ptk Zbigniewem Winiar-
skim Szefem Sztabu Wojewddzkiego w
Rzeszowie oraz Starostg Rzeszowskim
Jézefem Jodtowskim wreczyli zlote i
srebrne medale za ,Zastugi dla Obronno-
$ci Kraju” rodzicom, ktérych co najmniej
troje dzieci wzorowo petnito stuzbe w

Ucza i wychowujg w Strazowie

Zespdt Szkét w Strazowie to jedna z
kilku placéwek oswiatowych dziatajacych
na terenie gminy Krasne. W Strazowie
gtéwny nacisk ktadzie sie tu na nauke i
wychowanie. | tak juz od wielu, wielu lat.

W Strazowie dzieci i mtodziez uczg sie
juz od ponad 100 lat. Pierwsza bowiem
wzmianka o szkole w tej miejscowosci
pochodzi z 1906 roku. Przez dziesiatki lat
istnienia szkoty zmieniali sie jej ucznio-
wie, nauczyciele, kierownicy i dyrektorzy.
Jedno sie jednak nie zmieniato i nie zmie-
nito. Tak jak ponad 100 lat temu, tak i dzi-
siaj gtéwny nacisk kfadziony jest na nauke
i wychowanie mtodego pokolenia.

- To sa nasze priorytety - twierdzi dy-
rektor strazowskiego Zespotu Szkét, mgr
Agata Gunia-Buk. — Zalezy nam, aby nasi
uczniowie i absolwenci byli nie tylko do-
brze wyksztatceni i wychowani, ale réw-
niez umieli i potrafili znalez¢ sie w roz-
nych zyciowych sytuacjach.

Od matego, do duzego

W Zespole Szkét w Strazowie ksztafci
sie obecnie 165 uczniéw. 19 z nich uczesz-
cza do ,zeréwki’, ktéra przygotowuje ich
do prawdziwego szkolnego zycia. W szko-
le podstawowej wiedze zdobywa 107
uczniéw, a w gimnazjum 39. - Mamy duzy
przekroj wiekowy. Poczawszy od dzie-
ci szescioletnich do szesnastolatkow. W
szkole panuje jednak rodzinna atmosfera.
Mtodsi wiedza, ze zawsze moga liczy¢ na
wyrozumiatos$¢ i pomoc starszych. | to w
réznych sytuacjach. Moga liczy¢ nie tyl-
ko na nauczycieli, ale co cieszy takze na

starsze kolezanki i kolegéw - kontynuuje
dyrektor ZS w Strazowie.

Wszystko gra na 102

Aby w dzisiejszym czasie mtode poko-
lenie mogto zdobywa¢ wiedze potrzebna
jest odpowiednia baza i odpowiednie jej
wyposazenie. W Strazowie bez watpienia
pod tym wzgledem wszystko gra. | mimo
to, ze obecny budynek szkolny zostat od-
dany do uzytku juz sporo lat temu, bo
na przetomie lat sze$cdziesigtych i sie-
demdziesiatych ubiegtego stulecia, to po
licznych remontach przeprowadzanych
pod okiem poszczegdlnych dyrektordéw,
dzi$ Zespét Szkot w Strazowie nalezy do
najlepiej wyposazonych i najtadniejszych
obiektéw oswiatowych w naszej gminie.

— Dbamy o naszg szkote. Chcemy aby
byta dobrze wyposazona, aby fadnie wy-
gladata, aby mito sie w niej uczyto i pra-
cowato. | chyba nam sie to udaje. Szkota
jest zadbana, czysta, dobrze wyposazona.
Ucza w niej dobrzy nauczyciele - twierdzi
pani dyrektor.

Nie sama nauka zyje cztowiek

W szkole oprécz nauki objetej obo-
wigzkowym  programem  nauczania,
wszyscy chetni uczniowie moga brac
udziat w zajeciach két przedmiotowych,
zajeciach sportowych, zajeciach swietlicy
terapeutycznej, uczestniczy¢ w wypra-
wach turystycznych, rajdach rowerowych
i wypadach narciarskich.

- Mamy naprawde duzy wachlarz ofert
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szeregach Wojska Polskiego. Wéjt gminy
Krasne Wilhelm WozZniak wreczyt listy gra-
tulacyjne dwdém rodzinom: Parstwu Zofii
i Augustynowi Szopom oraz Panstwu Ire-
nie i Franciszkowi Ciskom. Odznaczenia
Wreczono w uznaniu zastug poniesionych
w dziedzinie umocnienia obronnosci Rze-
czypospolitej Polskiej. Dodatkowo wyrdz-
nieni rodzice otrzymali upominki i kwiaty.

Medal "Za zastugi dla obronnosci kraju"
to polskie odznaczenie wojskowe, nadawa-
ne przez ministra obrony narodowej. Medal
zostat ustanowiony przez Sejm ustawq z
dnia 21 kwietnia 1966 r. Stanowi on uznanie
dla oséb, ktdre swojq pracq lub dziatalnos-
ciq przyczynity sie do rozwoju i umocnienia
obronnosci kraju. Medal moze byc¢ réwniez
nadawany jednostce wojskowej, organiza-
¢ji spotecznej, przedsiebiorstwu, zaktadowi
lub instytucji. Wraz z odznakq wyrdznienia
wreczana jest legitymacja. Medal posiada
trzy stopnie: Zfoty, Srebrny i Brgzowy.

inf. wlasna

Fotlarchiwum'SE Strazowss

zaje¢ pozalekcyjnych. Kazdy moze zna-
lez¢ tu co$ dla siebie. Sg kofa przedmio-
towe, jest koto szachowe, zajecia spor-
towe. Dziatajacy od wielu lat w naszej
szkole, pod okiem pana Witolda Sochy,
Szkolny Klub Turystyki Rowerowej,KOLO”
organizuje liczne wyprawy turystyczno-
-sportowe tak w lecie, jak i w zimie. W
szkole organizowane sa liczne konkursy.
Uczniowie biorg tez udziat w konkursach
organizowanych przez inne szkoty i insty-
tucje. We wspotpracy ze Szkotg Muzyczng
~YAMAHA” organizowane s3g lekcje mu-
zyczne. Nasza miodziez bierze udziat w
lekcjach organizowanych przez Instytut
Pamieci Narodowej. Jezdzimy na lekcje
muzealne. Rok rocznie we wspoétpracy z
preznie dziatajaca, pod okiem pani Rena-
ty Gawel, Rada Rodzicéw organizujemy
na przetomie maja i czerwca piknik ro-
dzinny — wylicza bogatg oferte zaje¢ pani
dyrektor.

Rok 2016 dla Zespotu Szkoét w Strazo-
wie bedzie wyjatkowy. W tym bowiem
roku w Strazowie swietowac beda 110-le-
cie istnienia szkoty. Dostojnej Jubilatce
wypada zyczy¢, aby dalej trzymata sie tak
dobrze, jak do tej pory.

Witold Socha

—— RAZEM Biuletyn Informacyjny
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Laureatki konkursu z jezyka niemieckiego

Wywiad z laureatkami kuratoryjnego konkursu z jezyka niemieckiego w roku szkolnym 2014/2015

F ol

——— J
Fot. archium Gimnazjum Krasne

Konkursy przedmiotowe sktadaja sie z
3 etapéw i biorg w nich udziat uczniowie
z catego wojewddztwa . Nasze uczennice:
Dominika Tokarz i Katharina Sty$ znalazty
sie w gronie 30 tegorocznych laureatéow.

Dlaczego niemiecki? Skad zaintere-
sowanie tym jezykiem?

Dominika: Od poczatku swojej edu-
kacji naleze do klasy, w ktorej jezykiem
wiodacym jest niemiecki. Poniewaz na-
uka tego przedmiotu nie sprawiata mi
nigdy ktopotdéw, a nawet przychodzi mi
z tatwoscia, od V klasy szkoty podstawo-
wej bratam udziat w konkursach jezyka
niemieckiego organizowanych przez Ku-
ratorium Os$wiaty w Rzeszowie. To wias-
nie konkursy sprawity, ze polubitam ten
jezyk, a moje zainteresowanie nim wzra-
stato, lecz nigdy nie stat sie on jakas moja

Nr 2/2015

pasja. Traktuje nauke jezyka niemieckie-
go jako istotny dodatek do innych moich
zainteresowan.

Kasia: Jezyk niemiecki znam od dzie-
cka, tam sie urodzitam. Ogladatam réw-
niez filmy i kreskdwki w tym jezyku.

W jaki sposdb uczysz sie jezyka nie-
mieckiego?

Dominika: Catg mojg wiedze i umiejet-
nosci zwigzane z jezykiem niemieckim
zdobywatam w szkole, na lekcjach oraz
na kotkach. Poniewaz mam jakies$ zdolno-
$ci jezykowe, nauka nie sprawia mi trud-
nosci. Staram sie wynosi¢ wiele z lekgji,
dzieki temu nauke w domu ograniczam
do systematycznego odrabiania zadan.

Kasia: Jezyka nauczytam sie dzieki ro-
dzicom oraz réznym ¢wiczeniom. Wiedze
o krajach niemieckojezycznych, ich histo-
rii i kulturze (co jest réwniez czescia kon-
kursu) zdobytam dzieki rozwigzywaniu
wielu testéw w szkole i w domu.

Czy Twoim zdaniem w szkole mozna
nauczy¢ sie jezyka obcego? Co prze-
szkadza, co pomaga?

Dominika: Moje umiejetnosci jezyko-
we pochodzg wihasnie ze szkoty. Do tej
pory nie miatam jeszcze stycznosci z je-
zykiem niemieckim w praktyce. Czy w
szkole mozna nauczy¢ sie jezyka obce-
go.? Pomaga w tym systematyczna praca
i rozwigzywanie zadan praktycznych, np.
ze stuchania. Przeszkoda moga by¢ rézni-
ce w poziomie umiejetnosci uczniéw.

Kasia: Moim zdaniem tak, zarbwno na
poziomie podstawowym , jak i rozszerzo-

Porady dla innych?

Dominika: Mysle, ze kazdy powinien
zatozy¢ sobie cel, o ktérego osiaggniecie
bedzie ambitnie sie starat. Aby odnies¢
sukces, trzeba wtozy¢ troche wysitku i
pracy. Jednym to przychodzi tatwiej, in-
nym trudniej. Warto uwaza¢ na lekcjach i
regularnie sie uczy¢.

Kasia: Aby dobrze poznac jezyk obcy
nalezy nie tylko odrabia¢ zadania domo-
we. Polecam ogladanie telewizji w jezyku
obcym, mozna tez poszukac kolegi z kraju
niemieckojezycznego i korespondowac z
nim, lub rozmawia¢ przez np.: Skypa.

Co ci sie szczegdlnie podoba w na-
uce jezykéw obcych?

Dominika: Moja gtéwna motywacja do
nauki jezykéw obcych jest to, ze ich zna-
jomos¢ z pewnoscig bedzie mi przydatna
w przysztosci. Nie oznacza to, ze nic mi sie
w nich nie podoba. Nauka jezyka to ciagte
¢wiczenie pamieci i zdolnosci kojarzenia.
Satysfakcje daje to, ze potrafie wypowie-
dzie¢ sie w jakims innym jezyku, ze ciggle
poszerzam swoje horyzonty.

Kasia: W jezyku niemieckim podoba mi
sie akcent i intonacja. Ciekawe sg réwniez
wyrazy wielokrotnie ztoZzone.

Dziekuje za rozmowe i catorocznag
prace. Gratuluje sukcesu Wam i Wa-
szym rodzicom.

Rozmowe przeprowadzita
Magdalena Kluz-Miedlar
nauczyciel j. niemieckiego
i opiekun laureatek

Sukces Przedszkola

w Malawie

Wychowankowie Gminnego Przedszkola w Malawie
zostali w kwietniu 2015 r. zwyciezcami Wojewddzkie-
go Konkursu Plastycznego “Rysowane Wierszyki” pod
hastem: Wiersze Doroty Gellner zobrazowane technika
kolazu. Organizatorem konkursu byta Szkota Podsta-
wowa Nr 17 z Oddziatami Integracyjnymi w Rzeszowie.
Tytut laureata zdobyli: Magdalena Dubiel i Filip tago-
dzinski z grupy IV ,Elfy” - dzieci wykonaty prace pod

. kierunkiem pani Marzeny Mazur Aleksandra Afonja z
grupy VI, Muminki”- wykonata prace pod kierunkiem
pani Alfredy Rogalskiej.

Serdecznie gratulujemy dzieciom, Rodzicom oraz
nauczycielom laureatéw. Dzieci z malawskiego przed-
szkola aktywnie rozwijaja swoje talenty i juz przygo-
towuja sie do udziatu w kolejnych konkursach, tym
razem ogolnopolskich.

W ten m.in. sposéb Dyrektor Gminnego Przedszkola
w Malawie lwona Bere$ organizuje pomoc psycholo-
giczno-pedagogiczng, polegajaca na rozpoznawaniu i
zaspokajaniu indywidualnych potrzeb rozwojowych i
edukacyjnych wychowanka, wynikajacych w tym przy-
padku ze szczegdlnych uzdolnien dziecka.

Iwona Bere$

Od dziesieciu lat jestem mieszkanka
Krasnego. W dalszym ciggu jestem zauro-
Czona moja miejscowoscia i moja gmina.

Z wyksztatcenia jestem prawnikiem z
dtugoletnim stazem w bankowosci, grun-
townym przygotowaniem do pracy w ad-
ministracji publicznej, doswiadczeniem
w zakresie zarzadzania wtasna firma jak i
szeroko rozumianym doswiadczeniem w
organizacji promogji kulturalno — oswia-
towej naszego regionu.

Uwazam, iz Gminny Osrodek Kultu-
ry i Biblioteka w Krasnem winny stuzy¢
mieszkancom zapewniajac im jak naj-
szersze uczestnictwo w lokalnej kulturze.
Dzieki czterem placéwkom jest taka moz-
liwos¢, aby dotrze¢ do szerokiej grupy
odbiorcéw. Réznorodna i ciggle wzboga-
cana oferta powinna zaspakajac potrzeby
kulturalno - rozrywkowe wszystkich grup
wiekowych mieszkarncow na terenie catej

gminy.

Justyna Pretorius-Kantorowska
Dyrektor GOKiB w Krasnem

Moim priorytetem jest utworzenie
ostoi kultury dla trzech podstawowych
grup wiekowych. Pieczotowitg troska na-
lezy szczegolnie otoczy¢ dzieci, mtodziez
i osoby starsze. Zajecia prowadzone w
Gminnym Osrodku Kultury i Biblioteki
w Krasnem powinny ksztattowac wrazli-
wos¢ naszych mieszkancéw bez wzgledu
na wiek i pozwala¢ im znalez¢ wiasciwa
forme artystycznej ekspres;ji.

W tym miejscu nalezy sie ukton w kie-
runku starszych mieszkancéw naszej lo-
kalnej spotecznosci. Do tych wiasnie oséb
chciatabym skierowac¢ prosbe o wspot-
prace i pomoc korzystajac z Panstwa
doswiadczenia, poszanowania tradycji i
znajomosci sztuki rekodzietfa artystyczne-
go. Powyzsza forma spedzania wolnego
czasu sprzyjac¢ bedzie integracji roznych
grup wiekowych a charakter zaje¢ prak-
tyczno-technicznych moze mie¢ szanse
zaistnie¢ na nowo.

wFot 14 Spiewla
Pl

GOKiB powinny by¢ placéwka tetnigca
zyciem, miejscem, w ktérym chetnie spe-
dzamy czas i do ktérego przychodzimy z
przyjemnoscig aby wypocza¢, spotkac sie
ze znajomymi, pozyczy¢ ulubiong ksigzke
Czy wreszcie czegos nowego sie nauczyc.

Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet
w obiektywie

Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet wsi
Krasne w ostatnim okresie czesto repre-
zentuje Gmine Krasne w programach
telewizyjnych. Po raz pierwszy Panie ze
Stowarzyszenia wystapity w programie z
serii Lider, ktérego producentem jest TVP

. L 4 l
miwuﬁm Stowarzyszenie na Rzecz Kobiet Wsi Krasne

Regionalna. Zdjecia do programu nagry-
wane byty w Zagrodzie Garncarskiej w
Medyni Gtogowskiej. Zadanie byto o tyle
trudne, ze nalezato ugotowacé mazurskie
potrawy na starodawnej kuchni opa-
lanej drewnem. Przygotowane zostaty

,Kartacze Mazurskie” i regionalny deser
Mrowisko”. Odcinek mozna obejrze¢ na
stronie internetowej http://www.tvp.
pl/tvp-regionalna/programy/lider/wi-
deo/11022015/18824542.

Po raz drugi Panie ze Stowarzyszenia
reprezentowaty Gmine Krasne w progra-
mie poprzedzajacym prognoze pogody,
ktérego emisja odbyta sie w Wielki Czwar-
tek na antenie TVP Rzeszéw. Tym razem
na pierwszym planie pojawity sie wielka-
nocne wypieki gtéwnie Mazurki i Baby.
Mozliwos¢ uczestnictwa w programie za-
pewnita Gmina Krasne, ktéra byta spon-
sorem prognozy pogody w dniach od
1-5 kwietnia 2015 roku. Odcinek mozna
obejrze¢ na stronie internetowej http://
rzeszow.tvp pl/19511755/2042015

Kolejny raz, tym razem przed obiek-
tywem aparatu, to zdjecia do Ksigzki
kucharskiej promujacej podkarpacka
kuchnie. Alboum zostanie wydany przez
LGD Eurogalicja. Zdjecia po raz kolejny
odbyly sie w Zagrodzie Garncarskiej w
Medyni Gtogowskiej. Tym razem zostaty
przygotowane potrawy, ktére powoli od-
chodzg w zapomnienie, natomiast kiedys
byty bardzo popularne tj. Studzienina, Ser
z6tty smazony, Smalec i Proziaki. Oprécz
tego Panie pochwality sie swoimi nalew-
kami ze sliw, pigwy i wisni oraz domowy-
mi konfiturami. Z niecierpliwoscig czeka-
my na ukazanie sie Aloumu.

Katarzyna Poche¢
Prezes Stowarzyszenia

—— RAZEM Biuletyn Informacyjny



WYSTAWA
REKODZIELA

Gminny Osrodek Kultury
i Biblioteka w Krasnem za-
prasza do udziatu wszystkich
twoércow rekodzieta gminy
Krasne w Gminnej Wystawie
Rekodzieta Artystycznego.
Wystawa ma na celu m. in.
zaprezentowanie twdrczosci
amatorskiej  mieszkancow
gminy i wymiane doswiad-
czeh miedzy twoércami réz-
nych technik rekodzielni-
czych. W wystawie moga
wzig¢ udziat indywidualni
artysci nieprofesjonalni two-
rzacy rekodzieto w dowolnej
technice (hafty, obrazy haf-
towane, prace szydetkowe,
obrusy i swetry zrobione na
drutach, stroiki dekoracyj-
ne, wyroby z rogéw jelenia
tj. lampka, Swieczniki, gra-
werunek na lustrze, kielichy,
puchary, bizuteria i inne) za-
mieszkali na terenie gminy
Krasne.

Zapisy chetnych prowa-
dzone beda do 30 czerwca
2015 r. przez Gminny Osro-
dek Kultury i Biblioteke w
Krasnem telefonicznie, e-
-mailem lub osobiscie poda-
jac: imie i nazwisko tworcy,
miejsce zamieszkania oraz
technike rekodzielnicza.
Sktadanie prac odbedzie
sie w okresie 1 lipiec - 15
sierpienn 2015 r. Planowany
termin wystawy — wrzesien
2015r.

Opracowata Lidia Hajduk

Przepis na artyste

,Przepis na artyste: jeden procent talentu, dzie-
wiec procent szczescia i dziewiecdziesigt procent
pracy”

Ignacy Paderewski

Wyobraznia dziecka rozwija sie w otoczeniu
pobudzajagcym je do twdrczosci. Stworzenie
mu atmosfery sprzyjajacej swobodnemu wy-
razania swoich mysli jest w pracowni plastycz-
nej GOK niezwykle waznym zadaniem, i stuzy
realizacji przezycia artystycznego. Staraniem
pracowni jest wychodzenie naprzeciw potrze-
bom ekspresji swoich uczniéw, popieranie
inicjatyw i spontanicznosci, akceptowanie i
nagradzanie elementéw tworczych w ich za-
chowaniu.

Uczestniczenie w tworzeniu plastycznym
jest dla instruktora zawsze zjawiskiem no-
wym i fascynujacym. Taka praca to teren to
teren doswiadczalny, droga do dalszych po-
szukiwan, poszerza on bowiem wiedze o sta-
diach rozwoju dziecka, jego mozliwosciach i
walorach tworczych. Staraniem nadrzednym
instruktora jest postepowac tak, aby zachecic¢
kazde do wypowiadania sie na swdéj wihasny,
osobisty sposob, i by¢ na tyle ,elastycznym”,
aby podczas zaje¢ da¢ kazdemu z dzieci spo-
sobnos¢ do odréznienia sie w tym co robi od
dziatalnosci grupy.

Prowadzac pracownie malarstwa dzieci,
miodziezy opieramy sie o wiedze wyuczong i
powszechnie stosowana w pracy dydaktycz-
nej, nie rezygnujac z metod wtasnych, wy-
pracowanych przez dtugie lata obcowania z
miodymi twdrcami. Najskuteczniejsze efekty
przynosi przede wszystkim serdeczny i przyja-
cielski stosunek do dziecka, ktéry to przymiot
przetamuje bariery komunikacyjne i pomaga
mu swobodnie wypowiedzie¢ sie zaréwno
werbalnie jak i artystycznie. Podtrzymujemy
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stwierdzenie, ze umiejetnos¢ stymulacji pro-
cesem tworzenia zalezy w gtéwnej mierze tak
od wtasciwej opieki nad uzdolnionym arty-
stycznie uczniem, jak i zniechecaniem go do
catkowitej zaleznosci od nauczyciela.

Uczac dzieci plastyki GOK ma satysfakcje, ze
stwarza dzieciom warunki, ktére czynia zajecia
tworcze czym$ emocjonujacym i nagradzaja-
cym. Prawie kazde dziecko cieszy mozliwos¢
wykazania aktywnosci tworczej, czego nie
moze znalez¢ w tych w tych rozmiarach jako
uczen w systemie szkolnym, a niejednokrotnie
rodzice nie zawsze majg mozliwos¢ wspierac
te talenty.

Dobrze jest, ze dostrzega sie na terenie na-
szej Gminy tg ogromna potrzebe tworzenia
dzieciecego, zapewniajagc mu baze i sSrodki,
aby sztuka odgrywata istotng role w rozwo-
ju dziecka. Celem naczelnym nauczania jest
wszechstronny rozwéj zmieniajacego sie nie-
ustannie i dynamicznie dziecka, ktére coraz
lepiej poznaje siebie i swoje otoczenie. Wy-
chowanie przez sztuke moze dostarczy¢ okazji
do rozwoju zdolnosci dziatania i przezywania
- tak bardzo potrzebnych zmieniajacemu sie
spoteczenstwu petnemu napiec i niepewnosci.

Pracownia malarstwa GOKiB Krasne
Ireny Tuszynskiej
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Fotarchiwum’si trazo

Towarzystwo Spoteczno-Kulturalne ,Stra-
zowianie” wznowito dziatalnos¢ 22.11.2013,
posiada osobowos¢ prawng, jest organizacjg
samorzadowa i samodzielnie ksztattujaca swoj
program.Towarzystwo dziata na rzecz ozywie-
nia zycia zbiorowego mieszkancoéw Strazowa.
W swoim programie zaktada: wydawanie ga-
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zetki lokalnej” Gtos Strazowa”, organizowanie
réznorodnych dziatan kulturalnych i artystycz-
nych, organizowanie okazjonalnych wieczor-
kow i spotkan, przygotowanie lokalnych uro-
czystosci patriotycznych i rocznicowych.

Irena Dorota Barnat

Zwiazki Gminy Krasne z Instytutem
Sztuki Wydziatu Pedagogiczno-Artystycz-
nego Uniwersytetu Rzeszowskiego siega-
ja roku 1998, kiedy to zostat on przenie-
siony do budynkéw pozyskanych przez
Uniwersytet. Z daleka widoczny wsréd
pol i tak kompleks zaadoptowany zostat
na potrzeby uczelni artystycznej. W naszej
gminie pojawili sie studenci, z blejtrama-
mi, teczkami rysunkowymi, a wraz z nimi
liczna grupa znakomitych pedagogéw,
artystéw malarzy, grafikéw, projektantow
i teoretykow sztuki.

Od roku budynki w Krasnem stoja pu-
ste, ale wspomnienie miejsca pozostaje
zywe. To wszystko co sie tam wydarzyto
powraca i owocuje w dalszych dziataniach
kadry, studentéw i oséb zwigzanych z tg
placéwka. To ludzie tworza miejsca. Wy-
dziat Sztuki ma niewatpliwie swodj nie-
naruszalny fundament w Krasnem. Idea
Edukacji Artystycznej jest kontynuowana
obecnie w budynku A2 w Rzeszowie.

Plener malarski ,Krasne do kwadratu
- Powréémy tu raz jeszcze” odwotuje sie
do wspomnien profesoréw i ich wielolet-
niej pracy w Krasnem. Do ich dziatalnosci,
przemyslen zwigzanych z nauczaniem
w tej szczegdlnej, prawie kwadratowej
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przestrzeni, otoczonej przyroda, dalekimi
horyzontami perspektywy. Jest to takze
préba ponownego odczytania przestrze-
ni Krasnego, juz nie akademickiej, juz bez
studentow. To zderzenie pedagoga z pu-
stg pracownig i ptétnem o ksztatcie kwa-
dratu, ale bez obecnosci ucznia.
Podkarpacie od dawna skupiato wy-
bitne, kreatywne osobistosci. Powstanie
Instytutu Sztuki pozwalato na wykorzy-
stanie mozliwosci osob kreatywnych,

Wernisaz pleneru,Krasne do kwadratu”
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na rozwijanie i pielegnowanie indywi-
dualnosci tworczych na poziomie aka-
demickim. Nakrecato tutejszy wir Swiata
artystycznego. Animatorzy kultury odna-
lezli tu wyjatkowe zrédfa inspiracji, kto-
re odzwierciedlajg unikatowy charakter
wspotczesnego Podkarpacia i nadaja nie-
powtarzalny styl kulturze regionu, a takze
przenikajg w ogdlnopolski nurt sztuki.

Magdalena Czuma

,Czerwone trzewiki”

W dniu 4 marca br. w sali widowisko-
wej Gminnego Osrodka Kultury w Kras-
nem odbyla sie premiera przedstawienia
»Czerwone trzewiki” wedtug tekstu Hansa
Christiana Andersena. Na scenie zapre-
zentowaty sie mtode aktorki Teatru Pa-
cynka i Teatru A propos.

Biedna dziewczyna Karen od zawsze
marzyta o pieknych butach. W koncu
udaje jej sie zrobi¢ niezgrabne i brzydkie
czerwone trzewiki, ktére sa jej najwiek-
szym skarbem. Po $mierci matki Karen
zostaje przygarnieta przez bogata starsza
pania, a ona kaze spalic jej stare buty. Wy-

wotuje to u dziewczyny wielki smutek, zal
i ztos¢, od tej pory zaczyna ktamac i oszu-
kiwa¢ opiekunke, robi wszystko, by méc
dostac swoje czerwone trzewiki. W koricu
spetnia sie jej zyczenie, ale nowe buciki
okazujg sie przeklete, a po ich zatozeniu
doprowadzaja one wiasciciela do szalen-
czego tanca.

.Czerwone Trzewiczki” opowiadaja o
sytuacji, kiedy na skutek réznych okolicz-
nosci traci sie to co sprawiato najwieksza
satysfakcje i rados¢, i nic nie moze tego
zastapi¢, a substytuty daja chwilowa
przyjemnos¢, ale ostatecznie okazujg sie
by¢ zgubne. Spektakl porusza problem
winy i kary oraz mozliwosci odpokutowa-
nia za popetnione czyny.

W sztuce swietnie zaprezentowaly sie
miode artystki z Krasnego: Julia Wierz-
binska, Klaudia Migacz, Emilia Czarnota
i Karolina Szuberla. Spektakl byt bardzo
bogaty plastycznie i ruchowo, pieknie
wykorzystano techniki teatru lalkowego
(maski) i teatru cieni.

Zapraszamy na kolejne przedstawie-
nia!

Wystqpity: Julia Wierzbiriska, Klaudia
Migacz, Emilia Czarnota i Karolina Szuber-
la. Scenariusz i rezyseria: Maciej Szukata

—— RAZEM Biuletyn Informacyjny
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Konkurs plastyczny
~STARE ZWYCZAJE
W KUCHNI I SPIZARNI
MOJEJ BABCI”

Ideg konkursu jest rozbudzenie za-
interesowania dawnymi tradycjami i
obyczajowoscig lokalnych spoteczno-
$ci powiatu rzeszowskiego zwigzanych
z zyciem codziennym. Umozliwienie
mtodym artystom uruchomienia wyob-
razni i kreatywnosci, a inspiracjg beda
wielopokoleniowe tradycje rodzinne
zwigzane z gospodarzeniem i kulina-
riami.

Terminy i szczegoty konkursy sa na
stronie www.gokkrasne.pl na profilu
Facebook: Gminny Osrodek Kultury i
Biblioteka w Krasnem i u pracownikéw
GOKiB w Krasnem i filiach.

Irena Tuszynska

Konkurs Plastyczny
~PISANKA
WIELKANOCNA"

27 marca 2015 r. w Gminnym Przed-
szkolu w Malawie odbyfa sie uroczy-
stos¢ finatowa Gminnego Konkursu
Plastycznego ,PISANKA WIELKANOC-
NA” adresowanego do dzieci i nauczy-
cieli z przedszkoli na terenie gminy
Krasne. Na konkurs wptyneto 128 prac
z placéwek przedszkolnych sotectw:
Krasne, Malawa, Palikéwka, Strazéw.
Po przedstawieniu wynikéw konkursu
oraz wreczeniu nagréd i dyploméw
laureatom, wyrdznionym, nauczycie-
lom-opiekunom zostat zaprezento-
wany zgromadzonym gosciom pro-
gram artystyczny w wykonaniu dzieci
z Gminnego Przedszkola w Malawie.
Organizatorem konkursu byto Gminne
Przedszkole w Malawie. Honorowy pa-
tronat nad konkursem objat Wéjt Gmi-
ny Krasne. Patronat medialny sprawo-
wata Gazeta Codzienna Nowiny.

Zrealizowane przedsiewziecie stwo-
rzyto szanse dla dzieci w wieku przed-
szkolnym z terenu sofectw Krasne,
Malawa, Palikéwka, Strazéw zaprezen-
towania swoich talentéw na szerszym
forum. Jestesmy przekonani, ze zreali-
zowany projekt pozytywnie wptynat na
integracje spotfecznosci lokalnej oraz
promocje gminy Krasne. Relacje z tego
wydarzenia ukazaty sie w TVP Rzeszéw,
Gazecie Codziennej Nowiny na porta-
lach internetowych.

Iwona Beres

Bookcrossing w Gminie Krashe

Wielu z nas posiada ksiazki, ktore tylko
stoja na pétkach domowych bibliotek, a
moze kurzg sie i niszczejg na strychach na-
szych doméw. Idea krazacej ksigzki stwa-
rza mozliwos¢ dalszego zycia literaturze.
Bookcrossing polega na,uwolnieniu” ksigz-
ki z domowej potki i nieodptatne umiesz-
czenie jej w miejscu dostepnym dla wszyst-
kich. Bez kart, bez zapisow. Wszystkie
biblioteki publiczne oraz filia GOK w Stra-
zowie posiadaja taka potke. Pétka bookcris-
singowa to moze by¢ poétka, lub tez kar-
ton, stét lub inne wydzielone i oznaczone
miejsce tylko na uwolnione ksiazki. Kazdy z
mieszkancow moze wiaczy¢ sie w wymia-
ne ksigzek poprzez wypozyczenie jej a po
przeczytaniu odtozeniu na dowolng potke
bookcrossingowa na terenie gminy Krasne.
Moze tez uwolni¢ swoja ksiazke umiesz-
czajac ja na takiej potce. Ksigzki moga byc
z réznych dziedzin i o réznej tematyce.
Umieszczajac ksigzke na pétce nadal sa
Panstwo wtascicielami swojej ksigzki. Nie

jest to darowizna dla Biblioteki. Dlatego od
uczciwosci i rzetelnosci wypozyczajacego
zalezy ciagty obieg ksigzki. Rozpoczynamy
18 czerwca 2015 r. w dniu Ogélnopolskiego
Swieta Wolnych Ksigzek. W imieniu pracow-
nikéw GOKIiB Krasne i swoim serdecznie za-
praszam.

Lidia Hajduk

Pszczoty i ludzie

Gmina Krasne potozona na pograniczu
pogorza Karpackiego i Doliny Sandomier-
skiej jest urozmaicona przyrodniczo. Brak
duzych komplekséw lesnych, zanikajace
rolnictwo oraz podmiejski charakter po-
szczegblnych wiosek nie tworza dobrych
warunkéw dla rozwoju pszczelarstwa na
naszym terenie. Pomimo to, w marcu 2013
roku, powstato Gminne Koto Pszczelarzy w
Gminie Krasne skupiajace na chwile obec-
ng 19 pszczelarzy amatoréw. Podstawowa
przestankg powstania Kota byta che¢ in-
tegrowania Srodowiska pszczelarzy, do-
skonalenia metod gospodarki pasiecznej,
zapobiegania i zwalczania choréb pszczét,
oraz wymiana doswiadczen. Podczas co-
miesiecznych zebran prowadzone s3 szko-
lenia podnoszace poziom wiedzy pszcze-
larzy. Oprocz pracy z pszczotami starajg sie
rowniez w aktywny sposob wptywac na
ré6znicowanie bioréznorodnosci  nasze-
go otoczenia, a takze sg dla spotecznosci
zrédtem wiedzy o dobroczynnym dziataniu
produktéw pszczelich. Nie nalezy réwniez
zapomina¢ o pytku kwiatowych, propolisie
czy jadzie pszczelim. Jednakze najwiek-
szy pozytek jaki uzyskuje cztowiek z pracy
pszczot to efekt ekonomiczny ptynacy z za-
pylania, wzrost jakosci i ilosci plonéw roslin
rolniczych, ogrodniczych i sadéw. Pszczo-
ty sa jednoczesnie wskaznikiem czysto-
$ci srodowiska. Delikatne organizmy tych
zwierzat ostrzegaja nas przed truciznami i
toksynami znajdujacymi sie w naszym oto-
czeniu. Tam gdzie pszczoty czuja sie dobrze
rowniez cztowiek moze zy¢ bezpiecznie. Na
terenie naszej gminy pozyskujemy najwie-
cej miodéw wielokwiatowych, nektarowo-
-spadziowych i nawtociowych. Nawto¢, po-
wszechnie znane zioto uwazane za chwast,

o e

e~ ]

porasta duze potacie pdl naszej gminy.
Daje duze ilosci wybitnie zdrowego miodu
nawtociowego. Jest on szczegdlnie poleca-
ny dla dzieci, oséb chorych i w podesztym
wieku. Miéd nawtociowy jest przydatny
przy schorzeniach uktadu moczowego, do-
broczynnie dziata na serce i watrobe oraz
posiada dziatanie przeciwreumatyczne,
a to wszystko dzieki duzej ilosci cennych
kwaséw organicznych. Dzieki ciezkiej , wy-
magajacej pracy pszczelarzy nasze pszczoty
sg zdrowe i w dobrej kondycji a mieszkan-
cy moga sie cieszy¢ zdrowych produktami
pracy tych owadoéw.
Andrzej Chwajot
Prezes Kota Pszczelarzy w Krasnem



